
Prosegue elenco corsi sul retro

Elenco corsi 2024 - 2025 (scelta max 4 corsi)

nome corso docente Giorno iniz fine frequenza
A bit of English? Let's Try Corneli Lun 17:00 18:55 Settim

Accostamento ai vini Italiani Gariboldi Mer 16:30 18:00 Mensil

Acquerello avanzato Melesi Gio 16:45 18:45 Settim

Acquerello base Melesi Mer 17:00 18:45 Settim

Alimentazione: in salute Messina Gio 16:00 17:30 Settim

Arte Fotografica corso base Salerno Mer 17:00 18:00 Settim

Ascolto di brani di Opere Vescovo Gio 17:00 18:00 Quindi

Astrologia Volpi Mar 17:15 18:30 Quindi

Balli Caraibici Rodriguez - Tognoli Ven 16:00 17:00 Settim

Balli di Gruppo (balli singoli) Viotto - D'Agostino Gio 16:00 17:00 Settim

Ballo in Coppia Viotto - D'Agostino Gio 15:00 16:00 Settim

Bigiotteria  in  alluminio Rossetto Gio 14:30 16:30 Settim

Biodanza Stefanelli Mar 17:10 18:50 Settim

Bonsai avanzato Ardemagni - Francesconi Mar 14:30 16:00 Settim

Bonsai base Ardemagni - Francesconi Mar 16:00 17:30 Settim

Borsette Creative Di Pasquale Lun 16:30 18:00 Settim

Burraco Gabbi Mer 16:40 18:50 Settim

Camminiamo  per conoscere Barni - Messina Mer 09:30 12:00 Settim

Chitarra Acustica Marigo Mer 16:30 18:30 Settim

Chitarra Acustica-Avanzato Inzisa Lun 16:30 18:30 Settim

Corso di disegno Castroflorio Ven 14:30 15:45 Settim

Corso di pittura Castroflorio Ven 16:00 17:30 Settim

Creta e Smalti… Oltolini Gio 14:30 16:30 Settim

Danze Popolari Ruggeri Bruni Mar 14:30 15:45 Settim

Diritto Civile Blanco Ven 16:45 18:45 Settim

Diritto Costituzionale 1 Munda Lun 17:00 18:00 Settim

Diritto Costituzionale 2 Munda Mer 17:00 18:00 Settim

Donne e Contesti Gangi Mer 17:00 18:30 Settim

Ecologia: la scienza del reale Soraci Lun 17:00 18:00 Settim

Elaborazioni foto Vescovo - Artino Mar 16:00 16:55 Settim

Excel a tutto tondo Mattoli Mer 17:00 18:30 Settim

Fili e Perle Corso Base Paglia Mar 15:00 17:00 Settim

Fiori di Bach Volpi Mar 17:15 18:30 Quindi

Fiori di Carta A Abbruzzo Lun 17:00 19:00 Settim

Fiori di Carta B Abbruzzo Gio 17:00 19:00 Settim

Francese (conversazione) Zuliani Gio 14:30 16:30 Settim

Geologia Caracciolo Mer 17:00 18:00 Settim

Ginnastica B Provenzano Mar 16:00 17:00 Settim

Ginnastica C Provenzano Ven 16:00 17:00 Settim
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Ginnastica corso A Rodriguez Ven 14:45 15:45 Settim

Gruppo Teatro insieme Caldarini - Raffaglia Mar 20:30 23:00 Settim

Il Cellulare funzioni  Android Artino Lun 16:30 17:25 Settim

Il Cellulare funzioni  Android Artino Mar 17:00 17:55 Settim

Il Cellulare funzioni  IOS Artino Lun 17:30 18:25 Settim

Il Teatro dalla A…alla K Inglima - Piga  Kevin Mer 21:00 23:00 Settim

Impariamo a Rilassarci Volpi Mar 16:00 17:00 Settim

Indicazioni dieta sana Messina Mer 16:00 17:30 Settim

Informatica 2° livello Mattoli Gio 14:30 16:00 Settim

Informatica Corso Base B Colombo Mer 16:00 17:00 Settim

Informatica  Intermedio Artino Mar 15:00 15:55 Settim

Informazioni di Finanza Bonetti Mer 17:00 18:30 Settim

Inglese 2° livello A Maggi Ven 14:30 16:00 Settim

Inglese 2° livello B Novati Mar 14:30 16:00 Settim

Inglese 3° livello A Papadia Gio 16:00 17:20 Settim

Inglese 3° livello B Campo Gio 17:00 18:15 Settim

Inglese Conversazione Halan Gio 17:30 18:40 Settim

Inglese livello 1 A Elli Gio 14:30 16:00 Settim

Inglese livello 1 B Frezza Mer 16:00 17:15 Settim

Karate Di Martino Lun 15:45 17:10 Settim

Kit  Investitore: istruzioni Ceriani Lun 16:30 18:00 Mensil

La Bibbia Calvi Mar 16:00 17:30 Settim

La comunicazione efficace Carugati Gio 14:30 16:30 Settim

Macroeconomia Fumagalli Mer 17:30 18:30 Quindi

Micologia e Botanica Piuri Mar 14:30 15:30 Settim

Montaggio  Video e tecnica Zanazza Lun 17:00 19:00 Settim

Mosaico Alimentare Maddalena Ven 17:30 18:30 Settim

Musical Sindaco Ven 17:30 19:30 Settim

Nordic Walking Avanzato Nobile Lun 09:15 11:15 Settim

Nordic Walking Base Nobile Mar 09:30 11:00 Settim

Percorsi per il benessere Barni - Messina Gio 09:30 12:00 Quindi

Photoshop - Proshow Producer Mattoli Gio 17:00 18:30 Settim

Pianoforte A Curradi Gio 14:30 18:30 Settim

Pianoforte B Curradi Ven 14:30 17:20 Settim

Piccoli interventi sartoriali Macalli Ven 15:00 17:00 Settim

Pillole di scrittura Molteni Ven 17:30 18:45 Quindi

Pittura su Ceramica De Faveri Mar 15:00 17:00 Settim

Pizzo Tombolo Interlandi Mar 16:30 18:30 Settim

Poesie e canzoni in dialetto Vescovo Gio 17:00 18:00 Quindi

Psicologia Papadia Gio 14:30 15:45 Quindi
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Qi Gong I Kung Blanco Lun 19:10 20:10 Settim

Restauro del Legno A Galli - De Fazio Gio 17:00 19:00 Settim

Restauro del Legno B De Fazio - Galli Mar 17:00 19:00 Settim

Restauro del Legno C Galli - De Fazio Mar 14:30 16:30 Settim

Riflessologia Maddalena Ven 17:30 18:30 Settim

Scacchi per tutti Vescovo Gio 14:45 16:45 Settim

Sem Tucc de Limbiàa Gariboldi Mer 16:30 18:00 Quindi

Spagnolo Avanzato Cruz Yubero Mer 17:00 18:30 Settim

Spagnolo Base Fontelos Sanchez Mar 15:00 16:30 Settim

Spagnolo Intermedio Fontelos Sanchez Mar 16:45 18:15 Settim

Storia Antica Gesso Mer 17:00 18:00 Quindi

Storia della Filosofia Fossati Mar 17:00 18:00 Settim

Storia della letteratura - 1 Toffoli Mar 14:30 15:50 Quindi

Storia della Letteratura - 2 Toffoli Mar 16:00 17:30 Quindi

Storia dell'Arte - Italiana Toffanin Mer 17:00 18:00 Quindi

Storia dell'Arte Moderna Toffanin Mer 17:00 18:00 Quindi

Storia delle Religioni Calvi Ven 16:00 17:30 Settim

Storia Moderna e Cont. Patti Mar 15:30 17:00 Settim

Tai Chi  Chuan A Nobile Gio 17:15 18:45 Settim

Tai Chi Chuan  B Blanco Ven 14:30 15:45 Settim

Tecniche di Rilassamento  Barni Gio 16:30 18:00 Settim

Training Relazionale Papadia Gio 14:30 15:45 Quindi

Uncinetto Berton Mer 17:00 18:30 Settim

Vetrate artistiche Ardemagni Ven 15:30 17:30 Settim

Yoga Benessere psicofisico Borghesi Lun 17:20 18:45 Settim

Yoga della risata Chiodi Mer 17:30 18:30 Quindi


